
Büro für Gleichstellung und Kriminalprävention
Gleichstellungsbeauftragte

Kommunaler Präventionsrat
des Landkreises Rostock

© Zhuravlev Andrey (shutterstock)

Ist es Ihnen oder jemanden in Ihrem Freundes- oder Bekanntenkreis auch schon einmal so gegangen? 
Vermeintliche Verwandte rufen an, weil sie in finanzieller Notlage sind oder einen Unfall haben? Immer wieder 
passiert es, dass Menschen um ihr Vertrauen und Vermögen gebracht werden und sich fragen: Wie konnte 
das passieren? Was soll ich denn tun, wenn ich permanent angerufen werde?

Sicherheit ist ein 

  Grundbedürfnis

   eines jeden Menschen.

VORSICHT
  am Telefon!
Schön, dass ich dich erreiche,
rate doch mal wer hier ist?!



Wenn JA, was ist zu tun?
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Die vor Ihnen liegende Checkliste soll Ihnen etwas Klarheit geben und den Druck bei solchen Anrufen 
rausnehmen. Wenn Sie viele der folgenden Fragen mit JA ankreuzen, dann ist VORSICHT geboten! 

Wir wünschen Ihnen einen klaren Blick und in schwierigen Momenten die richtige Entscheidung. 

Seien Sie achtsam und passen Sie auf sich auf!

Bekommen Sie einen Anruf von 
Ihrer Enkelin oder dem Enkel?

Sollen Sie den Namen erraten?

Wird ein Kennwort verabredet?

Sollen Sie am Telefon Einzelheiten 
zu Ihrer familiären und finanziellen 
Situation angeben?

Sollen Sie Geld an eine 
fremde Person übergeben? 

Haben Sie ein schlechtes Bauchgefühl? 

Sehen Sie auf der Anzeige
Ihres Telefons die Nummer 110? 

	» Rufen Sie sofort Ihre Familie 
und die Enkel an!

	» Lassen Sie sich nicht ausfragen!

	» Legen Sie auf, wenn ein Gesprächs-
person am Telefon Geld fordert!

	» Übergeben Sie niemals Geld  
oder Schmuck an Fremde!

	» Überweisen Sie niemals Geld  
auf ein unbekanntes Konto!

	» Die Polizei ruft niemals bei  
den Bürgern unter 110 an.

	» Notieren Sie sich die 
Nummer des Anrufers!

	» Überprüfen Sie die Nummer  
mit denen Ihrer Verwandten!

	» Erfragen Sie vom Anrufer Dinge, 
die nur die Verwandten wissen!
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Lassen Sie sich kostenfrei beraten! 
Wir vermitteln gerne Sicherheitsbeamte
für Ihre nächste Vereinssitzung unter: 

PHONE-ALT	 03843 - 755 12 400
Envelope	 kriminalpraevention@lkros.de
	 www.lkros-gleichstellung.de

Soviel Zeit muss sein!  
Lassen Sie sich bitte nicht unter Druck 
setzen! Ein Anruf bei den wirklichen 
Angehörigen oder bei der Polizei genügt, 
um die Wahrheit ans Licht zu bringen! 

Sagen Sie NEIN! 
Legen Sie den Telefonhörer auf, geben 
Sie keine Informationen über Wohnort, 
Familie oder Vermögen!

Seien Sie bitte öfter einmal misstrauisch! 
Frage Sie immer warum, wieso oder 
weshalb etwas so sein soll!

Holen Sie sich bitte Hilfe!
Wichtige Informationen finden Sie 
auf der Homepage der Landespolizei:
www.polizei.mvnet.de
www.polizei-beratung.de


